
BRA3 Handarbeit

Seite 1

1 B Vorstellung des Paares, linke Hand im Schritt anführen
2 B-H Schritt
3 H-K Schulterherein links
4 A Auf die Mittellinie abwenden, im Travers nach B
5 B-E Nach B antraben bis E
6 E
7 E-A-F-X Antraben, bei X halten, Handwechsel
8 X-H-C Antraben bis C
9 C Auf die Mittellinie abwenden, im Travers nach B

10 B-F-A-K Trab bis K
11 K-H Schulterherein im Trab rechts
12 C Halten, Kür-Element

Anhalten, Rückwärtsrichten


